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                                                 มนุษย กับ ปญหาส่ิงแวดลอม

                                                                              โดย  รองศาสตราจารย ประวิตร ชูศิลป
                                                                           สถาบันราชภัฏพิบูลสงคราม
                                                   --------------------------------------------------

                  โดยท่ีผูเขียนเองตองมีสวนรวมในการจัดประชุมสัมมนาเก่ียวกับเร่ืองส่ิงแวดลอม และการ
ไดรับเชิญใหเปนผูบรรยายพิเศษในการเปดประชุมสัมมนาทางวิชาการท่ีเก่ียวกับเร่ืองปญหาสิ่งแวด
ลอมอยูหลายคร้ัง  รวมท้ังโดยความสนใจสวนตัว  ก็ชอบเร่ืองตนไมใบหญา แมนํ้ า ทะเล ปา ภูเขา อยู
มาก    ในวันหน่ึงเม่ือปลายป 2518 หรือประมาณ 23 ปมาแลวขณะปฏิบัติราชการเปนผูชํ านาญการ
สาขาวิชาเคมีท่ี สสวท. ไดมีโอกาสฟงการบรรยายพิเศษในเรื่องปญหาสิ่งแวดลอมซึ่ง สสวท. ไดจัดข้ึน
สํ าหรับเฉพาะผูปฏิบัติงานของสถาบันโดยไดเชิญทาน รศ.ดร. นาท ตัณฑวิรุฬห  สังกัดมหาวิทยาลัย
มหิดล ซ่ึงเปนวิศวกรไฟฟาแตมีความสนใจในเร่ืองปญหาส่ิงแวดลอมมาเปนวิทยากร  ไดมีสวนชวยให
เกิดความกระจางชัดในเชิงระบบ ท่ีเห็นความเช่ือมโยง เก่ียวพันกันระหวางปจจัยท่ีเปนตนเหต ุ กับผล
ท่ีเกิดข้ึนตามมา  หรือปญหาสิง่แวดลอมท้ังหลายไดอยางดีดวยการเสนอ แบบจํ าลอง (Model) ที่งาย
ผูเขียนสามารถจดจํ าไดจนถึงบัดน้ี  จึงใครขอนํ ามาเขียนไวเพ่ือใหทุกทานท่ีมีความรูจะไดลองคิด
ไตรตรอง และพิจารณาดูใหเกิดปญญา เปนการแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกันวาจะมีแบบจ ําลองอะไรใหม
ๆ  ท่ีใชไดดีกวาอีกหรือไม  เพราะในปจจุบัน ปญหาส่ิงแวดลอมน้ัน ไมไดเปนปญหาเฉพาะของคน
ชาติใดชาติหน่ึง แตเปนปญหาของพลโลกและเก่ียวพันกับความอยูรอดของมนุษยชาติตอไปดวย จึงจํ า
เปนอยางย่ิงท่ีครู อาจารย และผูสนใจตองทํ าความกระจางชัดถึงปจจัย ตัวแปรตาง ๆ ท่ีเก่ียวของวา
ส่ิงใดเปนเหตุ เปนผล  เกิดกอนหรือภายหลังกันอยางไร    เพื่อใหเกิดความเขาใจในเชิงระบบโลก
(Global system) และไดมีสวนรวมนํ าไปใชสรางจิตส ํานึกในการท่ีจะอนุรักษ ดูแลส่ิงแวดลอมแกเยาว
ชนตอไป  ทานวิทยากร ดร. นาท ตัณฑวิรุฬห  (ผูลวงลับไปแลว) ไดใชแบบจํ าลองประกอบคํ าอธิบาย
ในวันน้ัน ดังรูป

                บริเวณผิวโลก ท่ีเรียกวา ชีวมณฑล (Biosphere หรือ Ecosphere)น้ัน ก็คือ บริเวณที่สิ่งที่มีชีวิต
ท้ังหลายอาศัยอยูได   ซึ่งอาจอยูลึกลงไปใตผิวโลก หรือสูงขึ้นไปจากผิวโลก ไดที่ระยะจ ํากัดหน่ึงเทาน้ัน
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การเพิ่มของประชากร (Population growth)  และ ความเจริญกาวหนาทางเศรษฐกิจและ
เทคโนโลยี (Economic and technological advancement) ปจจัยทั้งสองนี้   มีเครื่องหมายลูกศรชี้เขา
ถือเปนตนเหตุสํ าคัญแหงปญหา       ทํ าใหเกิดผลตามมา 2 ประการ    ดังท่ีมีเคร่ืองหมายลูกศรช้ีออก
คือ

ทํ าให ทรัพยากรหมดส้ินไป (Resource depletion)  กับ การเกิดมลภาวะ (Pollution) ท้ังหลาย
เชน   เกิดสภาพดิน  น้ํ า  อากาศเสียและเปนพิษ  ทัศนียภาพเสียไป  เสียงอึกทึก  เปนตน
                การเพิ่มของประชากร (Population growth) ถือเปนตนเหตุหลักแหงปญหา    โดยเฉพาะ
การเพิ่มจ ํานวนแบบกาวหนา(Exponential growth)   ส่ิงท่ีมีชีวิตบนโลกน้ี เร่ิมเกิดมีข้ึนมาบนโลก เมื่อ
ประมาณ 3,000 ลานป มาแลว (โลก  มีอายุประมาณ 4,600 ลานป)   แต มนุษย (Homo sapiens)  เพิ่ง
จะเกิดมีข้ึนในโลก  เมือ่ประมาณหน่ึงแสนหาหมื่นปมาแลวเทาน้ัน    และไดทวีจ ํานวนเพิ่มมากขึ้น ๆ
และอายุเฉล่ียยืนยาวข้ึน   จนในปจจุบันน้ี โลกมปีระชากรมากถึงประมาณ 6,000 ลานคนแลว   ดัง
กรณีประชากรของประเทศไทย เมื่อเริ่มแรกสมัยกรุงรัตนโกสินทร พ.ศ. 2325 หรือเมื่อ 216 ปมานั้น
ประเทศไทยมีประชากรประมาณ 5 ลานคนเทาน้ัน  แลวเพิ่มขึ้นเปน 8.3 ลานคนในป พ.ศ. 2453 (ซึ่ง
เปนปท่ีมีการทํ าสํ ามะโนประชากรคร้ังแรกของประเทศไทย),    17.4  ลานคนในป 2490,   34.4 ลานคน
ในป 2513  และ 61.143 ลานคนเม่ือวันท่ี 1 กรกฎาคม 2541  ดวยอัตรารอยละของการเพ่ิมประชากร



3

โดยเฉล่ียตอป(Average annual growth rate, % )  ที่เคยสูงสุดถึงรอยละ 3.2 ในป 2503 เปนรอยละ 1.2
ในป 2541   ในอัตราการเพิ่มดังกลาวนี้ประชากรของไทยจะเพิ่มจ ํานวนมากขึ้นประมาณปละเจ็ดแสน
หาหม่ืนคน            หรือถาพิจารณาจากขอมูลจํ านวนประชากรของท้ังโลก ก็จะมีลักษณะคลายกัน  ดัง
เชน  ในป 2493 หรือเมื่อ 48 ปมาแลวนั้น โลกมีประชากร 2,556 ลานคน   แลวเพิ่มขึ้นเปน 3860.8 ลาน
คนในป 2515  และเปน 5,846.9 ลานคนในป 2540  โดยเฉลี่ยแลวประชากรโลกจะมีจ ํานวนเพิ่มขึ้นจาก
เดิม 75 ลานคนตอป    จํ านวนคนท่ีเพ่ิมมากข้ึนดังกลาวน้ี  ทํ าใหมีความตองการบริโภคในปจจัยส่ีมาก
ขึ้น   ตองการใช หรือไปบุกรุกทํ าลายทรัพยากรธรรมชาติมากข้ึน  สรางมลภาวะมากขึ้น  ตามปกติโดย
ธรรมชาตินั้น  ส่ิงมีชีวิตอ่ืน ๆ จะไมมีขยะ  มนุษยเทานั้นที่สรางขยะขึ้นมา   ย่ิงถาประชากรท่ีมีมากข้ึน
นั้นมีคุณภาพไมด ี เชน  เปนคนไมมีศีลมีธรรม  เปนคนเห็นแกตัว    มักงาย  ไมเอ้ือเฟอตอเพ่ือนมนุษย
ไมเคารพสิทธิของผูอื่น  ไมมีวินัยในตนเอง  เปนตน  ก็จะทํ าใหเกิดปญหา  ความไมสงบ  สับสนวุนวาย
ตาง ๆ ไดอยางมากมาย   จนมีความตองการที่จะก ําหนดนโยบาย ควบคุมใหมีการเพิ่มจ ํานวนของ
ประชากรเปน ศูนย ท่ีเรียกวา  Zero population growth (ZPG)    หรือลดจ ํานวนลงจากเดิมท่ีเรียกวา
Negative population growth (NPG) ข้ึนมาแลวในบางประเทศ     การเพิ่มจ ํานวนของประชากร จึงมีผล
ท้ังการทํ าให ทรัพยากรหมดส้ินไป  และการสราง มลภาวะมากข้ึน
                ความเจริญกาวหนาทางเศรษฐกิจและเทคโนโลยี (Economic and technological
advancement)   เปนตนเหตุส ําคัญอีกประการหน่ึงท่ีเรงใหเกิดปญหาคือ ผลท้ังสองประการ  (ท่ีมเีคร่ือง
หมายลูกศรช้ีออก) ตามมามากขึ้นไปอีก    มนุษยเริ่มรูจักทํ าเกษตรกรรม เมื่อประมาณหนึ่งหมื่นปมา
แลวน้ีเอง ท่ีเรียกวา ยุคปฏิวัติเกษตรกรรม    ซ่ึงก็ยังคงสามารถอยูกลมกลืนไปกับธรรมชาติ ไมได
สรางปญหาใหแกส่ิงมีชีวิตอ่ืน ๆ หรือแกสิ่งแวดลอมจนทํ าใหสมดุลธรรมชาติเสียไปแตประการใด  ครั้น
มาถึง  ยุคปฏิวัติอุตสาหกรรม ท่ีมีการเรงผลิตสินคาบริโภคและอุปโภค เพื่อการคาขาย   เพื่อความม่ัง
ค่ัง     และสนองความตองการอันมีอยูอยางไมจํ ากัดของมนุษย เปนอุตสาหกรรม ทํ าใหมีการรุกรานส่ิง
แวดลอมและใชทรัพยากรธรรมชาติอยางมากมาย ทรัพยากรชนิดท่ีเกิดใหมได (Renewable) ก็โตไมทัน
ใช หรืออาจสูญพันธุไปเลยก็ม ี  เชน   พืช พันธุไม  และสัตวตาง ๆ  เปนตน    สวนพวกทรัพยากรที่เกิด
ใหมไมได(Non-renewable)   เชน   น้ํ ามันดิบ  แรธาตุ   ตาง ๆ    ก็คอย ๆ หมดสิ้นไปจากโลก    ในชวง
ชีวิตของเราก็มีตัวอยางใหเห็นหลายกรณ ี  เชน  การสงแรดีบุก  ไมสัก  ออกไปขายยังตางประเทศเพื่อ
นํ าเงินตรามาพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนาทันสมัย   ก็จะมีความพยายามสงออกใหไดปริมาณเพิ่ม
มากข้ึน ๆ ในแตละปตอเน่ืองกันไป   จนในวันหน่ึงทรัพยากรดังกลาว  หรืออีกหลายอยางท่ีเรามีอยู ก็
รอยหรอหมดไป   ความกาวหนาทางเทคโนโลยี หรือการนํ าเทคโนโลยีท่ีมนุษยพยายามคิดคน
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พัฒนาขึ้น มาใชก็เปนตัวเรงใหทรัพยากรธรรมชาติถูกใช  ทํ าลายไปมากเร็วข้ึน   และยังกอใหเกิดมล
พิษตามมาไมมากก็นอย ตัวอยางเชน คนในสมัยโบราณมีความสามารถที่จะถางท ําลายปาไดวันละ
อาจไมถึงหนึ่งไรเทานั้น  คร้ันเม่ือมีรถแทรกเตอร   เคร่ืองผอนแรง    และเล่ือยยนตชวย   ก็จะสามารถ
กระทํ าไดรวดเร็วข้ึนหลาย สิบเทา       หรือการจับปลาในสมัยกอน ๆ  อาจจับไดวันละไมมากนัก  แต
เมื่อมีการใชเคร่ืองมือและเทคโนโลยีมาชวย  ปลาก็แทบจะไมเหลือแลว        กรณีปลาบึกก็เปนตัวอยาง
หน่ึงที่มีโอกาสจะสูญพันธุ
ไปไดมาก    ถึงแมจะมีการนํ าเทคโนโลยีเพาะเล้ียงสัตวน้ํ ามาชวยในการเพิ่มผลผลิต ก็จะไปมีผล
กระทบกับการทํ าลายพ้ืนท่ีปาชายเลน และทํ าใหเกิดน้ํ าเสีย ดินเสียข้ึน บางครั้งจึงอาจไมคุมคากับผล
เสยีท่ีสวนรวมไดรับ          การผลิตน้ํ าตาลทรายเพ่ือสงเปนสินคาออกใหไดมากข้ึน ๆ  ตามความเติบโต
หรือความเจริญกาวหนาทางเศรษฐกิจ ก็เปนอีกตัวอยางหน่ึง  เพราะตองเพิ่มพื้นที่เพาะปลูกออยให
มากข้ึน  ก็จะไปรุกพื้นที่ปา ทํ าเปนไรออย   และจํ าเปนจะตองมีโรงงานทํ าน้ํ าตาลทราย หลาย ๆ โรงต้ัง
บนฝงแมนํ้ า  ก็จะทํ าใหเกิดเขมา และฝุนละอองในอากาศ  เปนมลภาวะมากขึ้น        แมน้ํ าหรือแหลง
น้ํ าท่ีเคยสามารถปรับสมดุลจากการท้ิงระบายของเสียของโรงงานท่ีมีอยูเพียงหน่ึงโรงได  ก็จะไม
สามารถทนทานไดอีกตอไป  เกิดเปนมลภาวะทั้งทางอากาศและนํ ้าเนาเสียข้ึน    จึงอาจกลาวไดวา
ความเจริญกาวหนาทางเศรษฐกิจและเทคโนโลยีน้ัน สงเสริมใหมนุษยเปนนักบริโภคนิยมหรือวัตถุนิยม
มากข้ึน    จะเห็นไดชัดเจนวา ประชากรในประเทศที่เจริญหรือพัฒนาแลว(อาจเปนความเจริญทางวัตถุ
เทาน้ัน) จะมีความตองการใชพลงังานตอคนตอวัน มากกวาประชากรในประเทศท่ีดอยพัฒนากวา
รวมท้ังความตองการบริโภค หรือใชทรัพยากรธรรมชาติ ของคนในประเทศท่ีเรียกวาเจริญแลว  ก็จะ
มากกวาคนในประเทศอ่ืน ๆ     เมื่อมีความตองการใชพลังงาน (ท่ีสํ าคัญคือ พลังงานไฟฟา) มากข้ึน   ก็
จํ าเปนตองสรางโรงงานผลิตไฟฟามากโรงขึ้น   ผลเสียท่ีตามมาก็คือ   ถานหิน  หรือแกส ท่ีจะขุดนํ ามา
ใชเปนเชื้อเพลิงในการผลิตไฟฟา  ก็จะหมดไป รวมทั้งทํ าใหมีมลภาวะเกิดมากขึ้น    ดังตัวอยางกรณีท่ี
เกิดข้ึนแลวท่ี อ.แมเมาะ จ.ลํ าปาง    ดังน้ัน ความเจริญกาวหนาทางเศรษฐกิจและเทคโนโลยี จึงถือเปน
ตัวเรงใหเกิดการใช  หรือทํ าลายทรัพยากรใหหมดส้ินไปเร็วข้ึน  และกอใหเกิดมลภาวะทั้งหลายตามมา
                    กรณ ีปรากฏการณภาวะเรือนกระจก (Greenhouse effect )       และปรากฏการณชั้น
โอโซน
ถูกทํ าลาย (Ozone depletion  หรือ  Ozone layer destroying)    ท่ีชาวโลกเราประสบอยูในปจจุบัน ก็
เปนเพียงบางตัวอยางของมลภาวะเทาน้ันท่ีเกิดข้ึนจากตนเหตุสองประการคือ การเพิ่มของจํ านวน
ประชากรโลก  และความเจริญกาวหนาทางเศรษฐกิจและเทคโนโลยี ที่เกินพอดี  ถือเปนผลการ
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กระทํ าของมนุษย ดังไดกลาวมาและอยูท่ีปลายเหตุแลว     การแกไขปญหามลภาวะ น้ํ าเสีย  ดินเสีย
หรืออากาศเสีย จึงเปนเพียงการซอมแซม บูรณะระบบนิเวศไดอยางช่ัวคราวเทาน้ัน    มนุษย จึงควร
พัฒนาและปรับปรุงตัวเองใหสามารถอยูอาศัยกลมกลืนไปกับธรรมชาติ ส่ิงแวดลอมอ่ืน ๆ อยางฉัน
เพื่อนรวมโลก  มากกวาท่ีจะคิดวา มนุษยเราเกงกวาใคร จะตองอยูอยางเปนนาย ไดเปรียบหรือเอา
เปรียบธรรมชาติ ส่ิงแวดลอมอ่ืน ๆ ใหได    จึงจะเปนแนวทางการพัฒนาท่ีย่ังยืนกวาท่ีเคยเปนมา
ในขณะน้ีเปนท่ีแนชัดมากข้ึนแลววา ยอมจะเปนไปไมไดแน ท่ีระบบโลก ท่ีเราอาศัยอยูน้ี จะ
สามารถรองรับประชากรท่ีเพ่ิมมากข้ึน ๆ แบบไมจํ ากัดจํ านวน   หรือรองรับการนํ าเทคโนโลยีมาใชใน
การผลิตหรืออํ านวยความสะดวกสบาย (เพื่อความเจริญกาวหนา)แบบไมจํ ากัด  ท่ีอาจเรียกวา  เจริญ
เติบโตแบบไมจํ ากัด (Infinite growth) ไดอีกตอ ๆ ไปแลว    เพราะโลกท่ีเราอาศัยอยูน้ี เปนระบบ
จ ํากัด(Finite world)      การควบคุมหรือชะลอจ ํานวนประชากรไมใหมีจ ํานวนมากจนเกินไป  และการ
พัฒนาคุณภาพของมนุษยใหเจริญงอกงามครบสมบูรณทุกดานโดยเฉพาะดานจิตใจใหไดประชากรท่ีมี
คุณภาพดี   ที่รูจักจ ํากัดความตองการของตนเอง    จึงเปนเรื่องส ําคัญย่ิง ท่ีตองทํ ากอนใหจงได
ปญหาทั้งหลายจะเบาบางลง
                    เมื่อพิจารณาจากปจจัยทั้งสวนที่เปนเหต ุและเปนผลทั้ง 4 ประการดังกลาว คือ   การเพิ่ม
ของประชากร (Population growth)   ความเจริญกาวหนาทางเศรษฐกิจและเทคโนโลยี (Economic &
Technological advancement)      การหมดส้ินไปของทรัพยากร (Resource depletion)   และการเกิดมล
ภาวะ (Pollution) แลว   จะเห็นไดวา ลวนเปน ปญหายุงยาก ซับซอนท่ีชาวโลกปจจุบันก ําลังประสบอยู
และจะมีผลไปถึงความอยูรอดปลอดภัยของมนุษยชาติตอไปดวย เชน การท่ีจะควบคุมจํ านวนประชา
กรใหพอดี  การพัฒนาคนในทุก ๆ ประเทศใหมีคุณภาพจะท ําใหไดอยางไร  ก็เปนปญหาท่ีหนักมาก
เทคโนโลยีหลายอยางเมื่อน ํามาใช  คนสวนหนึ่งไดรับประโยชน   แตมีคนอีกสวนหน่ึงเสียประโยชน
เชนนี้จะมีการจัดการอยางไร เปนตน    จึงกลาวไดวา เร่ืองทั้งหมดนี ้ ก็คือเร่ืองของ ปญหาสิ่งแวด
ลอม (Environmental problems)  น่ันเอง
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เอกสารที่ใชอางอิงถึง

1. ปาฐกถา “ สมเด็จพระมหิตลาธิเบศรฯ ”  คร้ังท่ี 3   เร่ือง “ การศึกษาไทยในยุคโลกาภิวัตน : เสริม
สรางสมรรถนะไทยในประชาคมโลก   กาวม่ันทันโลก ”    โดย ศ. ดร. สิปปนนท เกตุทัต   เมื่อ
วันท่ี 1 กุมภาพันธ 2538    เวลา  14:00 น.   ณ หองประชุมสารนิเทศ  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

2.   ปาฐกถาเร่ือง  “ Ecologist and Engineers – Friends or Foes ”  โดย  ดร. นาท ตัณฑวิรุฬห
เมื่อ
      วันท่ี  22 สิงหาคม  2518   ในการประชุมใหญทางวิชาการ  วิศวกรรมสถานแหงประเทศไทย
3.   รายงาน  การประชุมวิชาการประชากรศาสตรแหงชาติ 2540   โดย สมาคมนักประชากรไทย    
      เม่ือวันท่ี  20-21 พฤศจิกายน 2540   พิมพครั้งที ่ 3  โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 2540, 393
หนา
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